
Datos generales 

1. Nombre de la 
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2. Nivel de formación 
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Maestría 

 

 

 

4. Prerrequisitos 
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8. Modalidad 
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Presencial enriquecida 

 

Curso-Taller 

 

 

10. Carga Horaria 

Teoría Práctica Total Créditos 

48 64 112 8 

 

Contenido del programa 

12. Presentación 

Esta asignatura se debe adentrar respecto a que el alumno sea especializado en el 
abordaje de la Mediación Familiar, que cuente con las habilidades profesionales de ésta 
Materia en relación a lo Familiar, que por sus contextos es completa y se debe atender de 
manera multidisciplinaria con el apoyo de un psicólogo y un trabajador social. Manejando 
el alumno sus emociones y una inteligencia emocional que le permita desarrollarse de 
manera imparcial y, sobre todo, con ética y compromiso de escuchar y facilitar la 
comunicación entre los involucrados; con una visión de promover una cultura de Paz, 
contemplando los Derechos Humanos de las personas.  

 

13.- Objetivos del programa 

Objetivo general 



El estudiante conocerá el origen y la conceptualización del surgimiento de la Mediación 
Familiar de forma especializada, identificará las bases jurídicas aplicables al Estado de 
Jalisco; identificara las habilidades necesarias para el abordaje de la Mediación Familiar y 
sobre todo tendrá la apertura, reconocimiento y colaboración de otras disciplinas como 
psicología y trabajo social, que ayuden a facilitar el trabajo y obtener resultados 
favorables.  

 

14.- Unidades de competencia 

Saberes teóricos • Conocer los elementos esenciales de la Mediación Familiar 
contemplando la parte emocional de la familia, los nuevos 
modelos de familia y su abordaje, el contexto internacional y 
local, con el fin de construir una base teórica que ayude a 
comprender los alcances y limitaciones presentes en la materia 
familiar. 

• Comprender la importancia de las emociones en los procesos de 
mediación familiar, trabajando de manera muldisciplinaria; 
tomando en cuenta las habilidades que deben de reunir los 
mediadores familiares; con el objetivo de generar un cambio de 
paradigma jurídico, del tradicional a la apertura de los MASC. 
Fomentando tanto un derecho humano como una cultura de la 
Paz que fortalezca la relación familiar.  

Saberes prácticos • Aplicar la Ley de Justicia Alternativa, contemplando la posibilidad 
de ser un Prestador de Servicios, acreditado por el Instituto de 
Justicia Alternativa del Estado de Jalisco; ya sea en un Centro 
Público o Privado.  

• Generar estrategias que ayuden a promover y dar difusión de los 
beneficios de los MASC fomentando la comunicación y dialogo 
entre las personas involucradas en un conflicto.  

• Gestionar los diferentes mecanismos para la aplicación de los 
MASC en diferentes contextos sociales.  

Saberes formativos • El alumno debe ser capaz de mediar los conflictos con las 
habilidades necesarias para la materia de Medición Familiar, 
logrando facilitar el dialogo y la empatía para llegar a convenios 
favorables para todos los involucrados en el conflicto familiar.   

• Debe ser capaz de formular propuestas que abonen a resarcir el 
daño generado en las familias,  canalizando a terapias familiares 
que ayuden al bienestar familiar. 

 
 
 
15.-Contenido 
Contenido temático 
 
 
 
 



 
1.-  Concepto de Mediación Familiar. (10 horas) 

2.-  La mediación en procesos de divorcio difíciles o separaciones de parejas con hijos. 
(10                   horas) 

3.-  Consecuencias emocionales que afectan a las familias dentro del proceso de divorcio. 
(10 horas) 

4.-  Las habilidades del mediador. (8 horas) 

5.-  Bondades de la mediación familiar. (5 horas) 

6.-  Planteamiento de casos prácticos, resolviéndolos mediante la mediación familiar. (5 
horas) 

 
 
Contenido desarrollado 

1. Concepto de Mediación Familiar. (10 horas) 

1.1.  Origen de la Familia. 

1.2.  Diferentes tipos de familia. 

1.3.  Responsabilidades familiares. 

1.4.  Concepto de Mediación Familiar. 

1.5.  Escuelas de Mediación Familiar. 

 

2. La mediación en procesos de divorcio difíciles o separaciones de parejas con 
hijos. (10          horas) 

2.1. ¿Qué es el Divorcio? 

2.2. Consecuencias emocionales en las separaciones. 

2.3. Los roles parentales.   

2.4. La alineación parental. 

2.5. Protección de las emociones. 

 

3. Consecuencias emocionales que afectan a las familias dentro del proceso de 
divorcio. (10 horas) 

3.1. La importancia de las emociones en los seres humanos. 

3.2. De qué manera se protege a la familia. 

3.3.  Obligatoriedad de la Mediación Familiar antes de cualquier juicio familiar. 



3.4.  Es importante considerar la Terapia Familia Sistémica. 

3.5. La validación emocional de la familia.  

 

4. Las habilidades del mediador. (8 horas) 

4.1. Habilidades de Mediador. 

4.2. Técnicas especializadas del Mediador familiar. 

4.3. Las emociones de los mediadores.  

4.4. La imparcialidad/neutralidad del mediador familiar.   

4.5. Trabajo multidisciplinario con otros profesionistas de las ciencias sociales.  

  

5. Bondades de la mediación familiar. (5 horas) 

5.1. Beneficios de la Mediación.   

5.2. Beneficios emocionales de los mediados.  

5.3. Economía en los trámites legales.  

5.4. Justicia Restaurativa en las familias.   

5.5. Trabajo multidisciplinario de los MASC. 

 

6.- Planteamiento de casos prácticos, resolviéndolos mediante la mediación 
familiar. (5 horas) 

6.1. Simulacros de casos familiares. 

 

18.- Evaluación 

Reporte de Lecturas        30% 
Presentación de un caso       40% 
Ensayo                              30% 
 

 
 
 

Total 100% 
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Otros materiales 

http://www.scjn.gob.mx/normativa-nacional-internacional 

 

20.- Perfil del profesor 

Dados los contenidos fuertemente teóricos y formativos de esta asignatura es 
indispensable que el docente sea abogado o licenciado en Derecho y la práctica como 
postulante o consultor es deseable. Además de contar con un vasto conocimiento teórico-
práctico en la mediación familiar. Asimismo, dadas sus características, esta asignatura 
exige al docente una fuerte habilidad para el manejo grupal, así como importante 
expresión oral y escrita y experiencia en el uso de las TIC. 

 

21.- Nombre de los profesores que imparten la materia 

 

22.- Lugar y fecha de su aprobación 

Zapopan, Jalisco 2018 

 

23.- Instancias que aprobaron el programa 

Academia de Derecho Público del Departamento de Ciencias Sociales y Jurídicas del 
CUCEA, UDG; así como el Colegio Departamental de la misma instancia 



 

24.- Archivo (Documento Firmado) 


